Startschuss fur das Newcomersprogramm 2017

Der OKV beginnt im Herbst mit dem Sichtungstag das
Nachwuchsprogramm 2017

Du bist zwischen 10 und 20 Jahre jung, bist im Besitz eines Brevet oder der Lizenz, bist
Aktivmitglied in einem OKV Mitgliedsverein, hast Spass am Trainieren mit
Gleichaltrigen und méchtest im Pferdesport einen Schritt weiterkommen oder sogar
den Ubertritt in ein Regionalkader schaffen? Wenn ja, dann bist du bei den OKV
Newcomers genau richtig.

Anmeldung und Sichtungsprifung

Samtliche Informationen zum Thema Newcomers findest du auf der OKV Homepage
www.okv.ch. Deine Anmeldung kannst du ebenfalls bis am 12. September Uber die OKV
Homepage abgeben. Am Sonntag, 30. Oktober finden in Ruti (ZH) die Sichtungsprifungen
aller Gemeldeten fir die Forderstufe | und Regionalkader Springen statt. In
Qualifikationsprifungen verschiedener Stufen und Disziplinen (siehe auch Infos auf fnch.ch)
prifen und bewerten dich die J & S Nachwuchstrainer. Die CC Sichtung wird anfangs Oktober
in Bern und die Sichtung Dressur an der SM oder am Sichtungstag von Mitte Oktober in Aarau
stattfinden. Erfullst du die verlangten Kriterien und wird der Jahresbeitrag bezahlt, steht einer
Aufnahme ins Team 2017 als Newcomer nichts mehr im Weg. Das OKV Newcomers
Forderprojekt wird finanziell von Swiss Olympic, dem SVPS und dem OKYV zu einem Grossteil
mitfinanziert. Das finanzielle Angebot des Fdérderprogrammes ,OKV Newcomers® ist flr
Jugendliche mehr als interessant!

Sporttest nur fur Forderstufe Il (Kandidaten mit Lizenz und fur Regionalkader)

Fir die Kandidaten der Forderstufe Il wird nebst der Reiterprifung auch die sportliche
Leistungsfahigkeit getestet. Gefragt sind deine Ausdauer, koordinative Fahigkeiten,
Beweglichkeit und Gleichgewicht. Dieser Sporttest ist bei allen Regionalverbanden, SVPS fir
nationale Kader aller Disziplinen Pflichtteil und wird von qualifizierten Sportlehrpersonen
beurteilt und benotet. Die Gesamtbeurteilung PISTE fir die Reiter aus den Regional- wie
Nationalkadern aller Disziplinen wird auch fur den Erwerb der Olympic Talents Card benétigt,
welcher der Schlissel zu Sportschulen ist. Das ist der einzige Weg, um eine der begehrten
Talents Cards zu bekommen!
Newcomers Trainings oo s s s
An vier Nachmittagen kannst du an 3
Stitzpunkten die ersten lehrreichen
Wintertrainings bei J & S
Experten/Nachwuchstrainern absolvieren.

Fir das erste Weekend trefft ihr euch dann
anfangs Marz 2017 auf dem Kerenzerberg
oberhalb des Walensees ohne Pferd. Alle
Newcomer treffen sich da und ihr kdnnt euch
gegenseitig kennenlernen Bei verschiedenen
Themen rund ums Pferd wirst du im
Theorieunterricht Lehrreiches erfahren. Auch
deine Fitness wird geprift und andere
sportliche Aktivitaten kommen nicht zu kurz. \

Ein wesentlicher Bestandteil bildet die individuelle Saisonplanung jedes Einzelnen. Zusammen
mit euren Heimtrainern wird der optimale und verantwortungsbewusste Einsatz des Pferdes
an Turnieren Uber das ganze Jahr zusammengestellt und erarbeitet.

i
i
i
%&'

il ’[ |

=
=
s
I =
=
s

|
il

4

\

\

FEEEREEEL
2 |'j_$‘j:.: I

-

y HM‘. - ', -
-



http://www.okv.ch/

} Das Fruhlingstraining kann aus eintagigen
¢ Trainingstagen und/oder Weekends
bestehen. Anhand verschiedener Kriterien
wie Brevet, Lizenz, Pony, Pferd oder Disziplin
.4 werdet ihr in verschiedene Leistungsklassen
® eingeteilt. Auch ein Theorietag mit einem
4 Besuch z.B. im Tierspital, Sattlerei,
Futtermihle etc. kann zum Paket gehdren.
Kameradschaft und geselliges
Beisammensein, aber auch die Stallarbeit
* und der faire Umgang mit dem Vierbeiner
M sind Teil des Weekends.

Turniersaison

Schnell wird sich an den Turnieren zeigen, ob du die
Saisonplanung gut koordiniert und mit dienen
personlichen Mdoglichkeiten richtig eingeschétzt hast.
Nach den intensiven Trainings an Newcomers Anlassen
oder beim personlichen Heimtrainer gilt es das Erlernte an
Turnieren unter Beweis zu stellen. Das
Newcomersprogramm ersetzt keinesfalls das Training in
den Vereinen oder beim Heimtrainer, sondern dient als
Erganzung und Zusammenarbeit mit dem Heimtrainer.

Die Regionalkader- und Dressurreiter werden von
fachméannisch kompetenten Ratschlagen aus den
Reihen von Swiss Olympic Trainern oder
Nachwuchstrainern an den Turnieren teilweise
betreut und begleitet. Aber auch ihr anderen
Newcomers mit Brevet konnt euch auf qualifizierte
Trainer verlassen, die euch zum Beispiel in den
Vorbereitungsarbeiten zur Lizenz begleiten.




Sommerlager

Fir alle die noch nicht im Regionalkader sind, bietet das Newcomers - Sommerlager den
Hohepunkt der Saison. Unter der Leitung der Ressortchefin Nachwuchs, Patricia Volpez Stern,
geniesst ihr eine tolle Lagerwoche mit reiterlicher Aus- und Weiterbildung und
kameradschatftlich, geselliger Abwechslung. Zum Wochenprogramm gehoren taglich ca. 3
Stunden im Sattel in den Disziplinen Dressur, Springen und Military unter der Leitung des
eingespielten Betreuerteams. Aber auch Theoriestunden, Grillabend, Patrouillenritt,
Badespass und natirlich ausfihrliche Gesprache untereinander bis in die spaten
Abendstunden stehen auf der Unterhaltungsliste.

Abgerundet wird das
Programm mit der
Meisterschaft in  zwei
Kategorien auf vier
verschiedenen Stufen.

Zum Schlussabend mit einem Ruckblick, Film und Fotos sind auch die Eltern, Pferdebesitzer
und Vereinsprasidenten eingeladen. Die Ubergabe eines Diploms und einer Plakette runden
das Jahresprogramm ab.

Kontaktdaten unter www.okv.ch: Patricia Volpez Stern (Chefin OKV Nachwuchsférderung)



Kasten:

Die Informationen Uber die Brevetstufe bis zum Regionalkader geben auf der OKV
Homepage Aufschluss Uber alle Details:

- Fachverantwortliche Personen
- Selektion / Anforderungen

- Richtlinien und Ziele

- Finanzierung

- Prov. Jahresprogramm

Auch Informationen zum Anforderungsprofil fur den Sichtungstag und das Anmeldeformular
findest du ebenfalls unter www.okv.ch (Ausbildung — Newcomers).

ACHTUNG weitere Sichtungsorte fir:

Regionalkader Concours Complet / Nachwuchs

Ort: In Bern 30. September — 02. Oktober 2016

(Sichtung in den Prifungen Pony National B2, Junioren + Pony Regional B1)

Anmeldung: bis 31. August 2016 online unter www.fnch.ch (Concours Complet /Nachwuchs)

Regionalkader Dressur / Nachwuchs
Ort: In Aarau (Reithalle KRV Aarau) am 15. Oktober 2016
Anmeldung: bis 22. August 2016 online auf www.fnch.ch (Dressur / Nachwuchsforderung)

Genau Informationen und / oder Anmeldung auf der Internetseite www.fnch.ch
Weitere Auskuinfte bei Hr. Markus Niklaus (verantwortliche Person
Nachwuchsforderung SVPS).

Die OKV Newcomers findest du auch auf Facebook!
Interessiert, na dann los!
Nennschluss ist der 12. September 2016
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