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Endurance Light,         
die Einsteigerprüfung fürs Distanzreiten
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Voraussetzungen:

§ -Pferd und Reiter in guter Kondition

§ -gewohnt reiten im Freien

§ -Attest und Diplom, Brevet von Vorteil

§ -offen für alle Pferderassen
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Ablauf:

§ 1. Vorkontrolle:

§ Atmung / Puls

§ Allgemeinzustand des Pferdes

§ Gang mit Vortraben
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Ablauf:

§ 2. Strecke

§

§ -20-30km

§ -8-12km/h

§ -Stecke wird am rechten Wegrand 

§ mit Steinmehl markiert
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Ablauf:
§ 3. Zieleinlauf / Pferde kühlen

§ 15min.

§ Puls messen
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Ablauf:

§ 4. Schlusskontrolle beim Tierarzt

§ Puls 

§ Atmung / Darm

§ Gang mit Vortraben
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